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Apresentagdo

O presente trabalho ressalta a importancia dos quintais agroflores-
tais, de forma a incentivar o produtor a preservacdo e conservacdo do
meio ambiente, a conhecer, suplementar e diversificar os quintais agroflo-
restais existentes na zona rural e urbana do municipio de Mossoro-RN.
Promove também a interacdo entre universidade e o meio rural, mediado
por alunos de graduacdo, dentro do principio da indissociabilidade entre
Extensao, Ensino e Pesquisa.

Essa cartilha ilustra como sdo formados os quintais agroflorestais e
orienta de forma simples como conciliar producio agricola, florestal e cri-
acao de animais em um pequeno espaco, de forma que aumente a produ-

tividade alimentar e ecologica desses ambientes,
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Quintal agroflorestal
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Sdo sistemas tradicionais de uso da terra que englobam um
conjunto de plantas e animais manejados no entorno das mo-

.

radias.




Voce vai adotar esta ideia?

Vegetacao




Como vimos, os quintais agroflorestais sao
uma opc¢ao para o semiarido, tanto para
as areas urbanas quanto para rurais.

Qual a importdncia das drvores para

os quintais?
Gera sombra para os animais permitindo um ambiente mais con-
fortavel e garantindo uma melhor producio de leite e uma carne

mais macia.

Produz sombra para as plantas agricolas pouco tolerantes a radia-
¢ao direta do sol, permitindo reter a umidade e assim reduzir a
frequéncia de irrigacao.

Abrigo para animais polinizadores, como abelhas e passaros.

Através de suas raizes melhora as condicoes fisicas do solo.

Fornece remédios, chas, forragem, alimento, madeira.

Sombra que proporciona melhores condicoes

de lazer.




Cultivos agricolas nos quintais

Uso das espécies Florestais

Nome Cientifico Nome Vulgar | Origem Uso Rural Urbano
Caesalpinia echinata Caramboleira | Exdtica Alimento X
Punica granatum Coité Nativa Alimento X
Ficus b;g;ﬁf;}u ben- Ficus Exética Sombra X
Tamarindus indica Tamarindeiro | Exdética Ao ¢ X X
Sombra
Eucalyptus spp Eucalipto Exdtica Sombra X
Ceiba speciosa Paineira Exdtica Sombra X
Caesalpinia echinata Pau Brasil Nativa Sombra X
Asp MO.S})Q;?;QP STifoli- Pereiro Nativa Sombra X
Punica granatium Romi Exdtica Alimento X
Pseudob;;lb;x MAgE- | {yyiratanha Nativa Sombra X
Euterpe oleraceda Acai Nativa Alimento X
Annona squamosa Pinheira B Alimento
Eugenia uniflora Pitanga Exdilon Alimento X
Taiisia esculenta Pitombeira Exética Alimento
Manilkara zapota Sapoti Exdtica Alsiglrflrlif; €
Corr;ron;'ig:;zslep ) Umburana Nativa Sombra X
LRI i;ucocep liz= Leucena Exdtica Sombra X
Schinus te;ibmth{ﬁli- Aroeira Nativa Sombra X
Roliinia Micosa Condessa Exética Alimento x
Czs Feijdo Bravo Nativa Sombra X

cyrophalliophora L




Uso das espécies Florestais

Nome Cientifico Nome Vulgar | Origem Uso Rural Urbano
Morus nigra Amoreira Exdtica Ao e X
sombra
. . . - Alimento e
Malpighia emarginata Aceroleira Exdtica sombra X X
Plunus sdlicina Ameixeira Exdtica Alimento X X
. . . . Alimento e
Spondias Lutea Cajaraneira Nativa Sombra X X
Anacardium occiden- S Nativa Alimento e x
tale Sombra
Termindlia catappa I, | Castanholeira | Exdtica Sombra X X
. .. . . Alimento e
Spondias purpured Cirigueleira Nativa Sombra X X
Syzygium jambos Jambo Exdtica Alimento X
Cocos nucifera Coqueiro Exdtica AlIEEo 8 X X
Sombra
Bauhinia forficata Morrord Nativa Sombra X
. . L. ang Alimento e
Psidium guajava Goiabeira Exdtica Sombra X X
Annona muricata Gravioleira Exética Ao ¢ X X
Sombra
Zizipus Juazeiro Juazeiro Nativa Sombra X
Citries X sinensis Laranjeira Exética Ao ¢ X X
Sombra
Morinda citrifolia Néne Exdética Alimento X
Citrus * limon Limoeiro Exética Ao ¢ X X
Sombra
. - . s Alimento e
Mangifera indica Mangueira Exdtica Sombra X X
Azadirachta indica Neem Exdtica Sombra X X
Picconia azorica Pau-branco Nativa Sombra X X
Olea europaea Oliveira Exdtica Alimento X
. . . . Alimento e
Spondias mombin Caja Nativa Sombra X
Spondias tuberosa Umbuzeiro Nativa Ao ¢ X

Ampliam a diversidade de alimentos.
Permitem seguranca alimentar.
Reduz os custos na aquisicao de hortalicas .

Possibilita a venda dos excedentes em feiras ou na
propria casa.

Sao produtos livres de agrotoxicos.

E uma atividade relaxante, considerada por muitos
uma terapia.

A mulher tem participacao ativa nos cuidados da
horta.

As criancas podem participar e se divertir ao ar livre.




Solo

O solo é o principal elemento do quintal, sendo o responsavel
por sustentar todo o plantio que sera realizado, por esse motivo, ne-

cessita de cuidados especiais, mas € possivel realizar um manejo ade- Origem das espécies florestais nos
quado sem a utilizacdo de agrotoxicos. quintais

Em alguns momentos as plantas podem apresentar doencas e 75 %

reduzir a produtividade, alguns desses problemas siao decorrentes da

64 %

falta de nutrientes, a utilizacao dos restos vegetais picados e incorpo-
rados ao solo podem ajudar na fertilidade do solo.

Nativa Exotica

H Urbano H Rural
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Funcao das arvores nos quinatais

48 %

Alimento

Energia

E{Urbano

Sombra

= Rural

Forragem

A cobertura vegetal do solo garante que os seres vivos presentes nele
consigam sobreviver e decompor a matéria organica existente, dei-
xando os nutrientes disponiveis para as plantas. Isto também auxilia
na manutencao da umidade do solo. Todos estes fatores juntos aju-
dam a manter uma maior producao.

A criacao de animais ajuda na incorporacao destes materiais or-

ganicos e acelera a decomposicdo dos nutrientes.




Compostagem

- O
a@@ Maior variedade de nutrientes
e O Controle biolégico

Melhora a estrutura do

Qo @ solo
@’ Maior reten¢do de agua
=

o
Maior
solubiliza¢ao dos
nutrientes

Quando o composto apresentar cor escurecida e cheiro de terra

molhada indica que esta pronto para ser utilizado.

Um bom local para produzir é abaixo das arvores, uma vez que
essas proporcionam sombra e microclima agradavel.

A composteira deve ficar em local de facil acesso a agua, como
mangueiras, caixa d’ agua, para poder ser irrigada frequentemen-
te.

Se vocé ndo gostar do cheiro gerando no processo de composta-

gem evite colocar restos de alimentos.
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PLANTAS AGRICOLAS/ MEDICINAIS DOS QUINTAIS

RURAL URBANO
Maracuja Abacate
Feijdao Abacaxi
Abdbora Abobora
Acerola Babosa
Alface Bananeira
Babosa Batateira
Banana Cana-de-acucar
Batata inglesa Capim santo
Batata doce Cebola
Cana-de-acucar Cebolinha
Capim Cidreira
Capim santo Coentro
Cebolinha Corama
Coentro Couve
Pimentdo Feijao
Cidreira Horteld
Corama Louro
Feijao Malva santa
Horteld Mamoeiro
Malva Mandioca
Mamao Manjericdo
Milho Maracuja
Pimenta Tomate
Mastruz
Melancia
Meldo
Milho
Pimenta
Pimentinha

Roma
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Contribuicao dos Animais para os

33%

Quintais
47% 47%
37%
12%
2%
Carne ovo Frete Leite

ETURBANO BERURAL

ANIMAIS PRESENTES NOS QUINTAIS
RURAL URBANO
Vaca Burro
Burro Cabras
Cabras Cachorro
Cachorro Cavalo
Galinha Galinha
Ganso Jumento
Guiné Ovelha
QOvelha Pato
Pato Porco
Peru
Porco
Sariema

NUGRE)

19%

4%

Nao ha

Palha de coco

Fezes de aves,
bovinos,
caprinos

Casca de ovo

Restos de
alimentos

Palha de
carnauba

Composto
organico

Evite na sua composteira

P —

Evitar fezes
e urina de
animais

domésticos / urina
Qmanas

Plantas

\doentes

’

Esgoto ndo

\tratado

Evitarfezes e

Papel

\colorido




DeS bastes Interesse pelos quintais

50 %

Qualguer cultura sempre ira necessitar de luz solar, o que ira dife-
renciar é a quantidade para cada uma delas.

As arvores sdo Otimas para fornecer sombra, entretanto é neces- Jovens Adultos Idosos

sario realizar podas e selecdo de algumas espécies, pois seu quintal po- EUrbano HRural
de se tornar inviavel para plantar algumas plantas que nido sobrevivem
sem a incidéncia solar.

Por isso planeje quais espécies ficardo ao lado uma da outra, quais Custos com a implanta(;ﬁo dos
serao retiradas e quais serao adicionadas ao quintal. Desta forma todos quintais

serao beneficiados.
89 9,

Em arvores em que abaixo da copa € muito sombreado as culturas

agricolas tém dificuldade de desenvolver, por isso pode-se utilizar a

- .. 58 %
sombra para protecao dos animais.

Sim

B Urbano ¥ Rural
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Aquisicao de conhecimentos sobre os

quintais No espaco entre as arvores pode ser cultivados: feijao, Abobora, Jilo, melancia,

maxixe, pepino, pimenta, entre outras.

83 % Arvores e arbustos utilizadas em consorcio com espécies agricolas:

90 %
.
°
10 % 10 % 7 0%
0%
Escola Familia Midia

B Urbano M Rural

Responsaveis pelo cuidado com o

quintal > %

41% 40%

Homens Mulheres Familia

B Urbano

H Rural

Tamarineira, Cirigueleira, Cajueiro, Cajaraneira: Além de fornecerem fru-
tos, a copa permite a passagem de luz solar, podendo culturas que neces-
sitam de maior incidéncia de luz serem plantadas nessas proximidades.

Aceroleira, Pinheira por exemplo, podem ser cultivadas em quintais pe-
quenos, pois por serem de pequeno porte , podem ser plantadas com me-
nor espacamento oferecendo os mesmos beneficios de espécies de maior
porte.

Sabia, Gliricidia proporcionam: Uso da madeira para estaca, adubo, folha
para alimentacao animal, fixa nutriente ao solo.

Plantas Arbustivas de forma geral podem ser cultivadas em consorcio com

espécies agricolas pois permite o fornecimento de sobra de luz de forma

proporcional permitindo o maior aproveitamento dos quintais.
’




Vocé conhece a composigdo dos
As pdginas a seguir

Utilizacao dos produtos dos quintais

87 %

Quintas rurais

—  Os quintais presentes nas propriedades rurais em sua grande maioria
apresentam espécies como: frutiferas, hortalicas, medicinais e espé-

cies ornamentais;

— O plantio da maioria das espécies ocorre predominantemente nos

meses mais chuvosos facilitando assim seu desenvolvimento;

— A criacdo de animais é uma atividade explorada em quase todos os 18 %
. . . 13 %
quintais dessas propriedades;
—  Os cuidados com o quintal tem a participacao direta da mulher;
Consumo Comercializacio

—  Os jovens apresentam pouco interesse nos cuidados do quintal;

- - - - - g | R [ |
— O quintal rural contribui diretamente na economia familiar. Urbano Rural




quintais agroflorestais de Mossoro?
descrevem essa composicdo.

Distribuicao dos componentes nos
Quintais
Quintas urbanos

100% 100%

—  Os guintais localizados na zona urbana apresentam na sua composi-
cdo floristica espécies ornamentais, as quais se destacam no cenario

paisagistico da propriedade;

— O plantio ocorre de forma aleatoria no decorrer do ano, em virtude

da menor dependéncia das aguas das chuvas;

— A criacdo de animais que contribuem na alimentacdo existe, porém
em menor nimero quando comparado ao rural;

— Os cuidados em sua grande maioria sdo atribuidos a mulher;
Cultivos agricolas Animais Florestal

—  Jovens nao apresentam interesse nos cuidados com o quintal;
H Rural E Urbano

—  Plantas medicinais e hortalicas também sdo muito cultivadas nesses
ambientes.




A criacdao de animais pode gerar muitos benéficos

Corftrolam e
os insetos
Perus

Crie sob a copa

das arvores

Fonte de K , \
alimento p \ ‘ 9 A / :
7 Porcos
) v .
Contribuem : r _ v
financeiramente 2 , Peixes (dentro | 1 )7 SYVR
na rendada , de tanques) O
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